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دانشگاه علوم پزشکی تبریز 
دانشکده پيراپزشکی 

 
 مبانی جامعه شناسی: طرح درس

  
  ناصر خدایاری: تهيه و تنظيم

 
 
 

مبانی جامعه شناسی  :عنوان درس
دانشکده های دانشگاه علوم پزشکی    :مکان تدریس
متغير    :روز و ساعت

واحد  ٢ :تعداد واحد
ساعت  ٣۴ :نوع واحد
کارشناسی  کتابداری و مختلف   هایشجویان ترمدان :فراگيران

دانشجویان داروسازی  
ناصر خدایاری ، مربی و عضو هيأت علمی گروه   :مدرس

آموزشی  علوم پایه  
 
 
 
 
 

: هدف کلی
آشنایی دانشجویان با  مبانی جامعه شناسی  

 
: وظایف و فعاليت های دانشجویان

 کلاس حضور منظم و به موقع در  -١
 مربوطه، شرکت در سئوال و پاسخ در ارتباط با موضوع مورد بحث انجام تکاليف -٢

 
: شيوه ارزشيابی دانشجو

 نمره % ٧۵) شفاهی(آزمون پایان ترم  -١
 نمره% ١۵انجام تکاليف  -٢
 نمره% ١٠کلاس مسئوليت پذیری و حضور فعال در  -٣
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اهداف کلی جلسه 
:  آشنایی دانشجویان با

اهداف عينی 
   :رمی روددر پایان این درس ، انتظا

حيطه هدف 
 

 
 
 
١ 
 

آشنا نمودن دانشجویان با کليات و 
مبانی جامعه شناسی  و مردم 

شناسی  و ارتباط دادن  آن با سایر 
رشته های نزدیک به نحوی که  در 

عين آشنایی،  دانشجو بتواند به 
تامل و نقد در مسائلی که در محيط 
فرهنگی ایران می گذرد،   بپردازد  و 

امی جامعه خود را مسائل انضم
. خوب تجزیه و تحليل نماید 

دانشجویان  با تفاوت های موجود بين   کليدواژه های  مورد بحث به لحاظ 
مشترکات .مثلا انسان و بشر چه تفاوتی با هم  دارد . مفهومی آ شنا  بشوند

انسان وحيوان و تفاوت آندو در چيست؟ به این تفاوت ها پی ببرند و از این طریق 
فرق جامعه انسانی و جامعه حيوانی و اینکه انسان،  خليفه خداست  ولی به 

. بشر چنين موقعيتی ندارد،  آگاه بگردند 
 

آموزشی 

 
٢ 

 هدف از ارائه مباحث جلسه دوم
آشنا نمودن دانشجویان با :  

حوزه اختصاصی : موضوعاتی از قبيل
جامعه شناسی ، طبيعت علوم 

، اجتماعی ، ترکيب علوم اجتماعی 
زمينه هایی که علوم اجتماعی از 

آن بحث می کند ، متد بحث در 
علوم اجتماعی ، مراحل پژوهش در 

 ..علوم اجتماعی و

می رود که دانشجویان تفاوت  در  این جلسه  پس  از ارائه مباحث انتظار
جامعه شناسی را با دیگر رشته ها و شاخه های علوم انسانی همانند اقتصاد، 

. دریابند ... اسی ، روانشناسی وتاریخ ، علوم سی
 

آموزشی 

 
٣ 

هدف از ارائه مباحث جلسه  
دادن اطلاعاتی  کوتاه و :  سوم

: مختصر به دانشجویان در زمينه 
تاریخچه جامعه شناسی و تحولات 

مربوط به آن و بيان  نشانه های 
مباحث جامعه شناسی  در آثار  
: متقدمان و اندیشمندانی  چون 

طون  و ارسطو  و سقراط ،  افلا
:  جامعه شناسان  معاصر چون 

سن سيمون، پرودن ، کارل مارکس 
،اگوست کنت ،  اسپنسر ،  دورکيم 

، ماکس وبر و برخی جریانات چون 
امریکن در جامعه جریان انگلو –

شناسی و آخر سر گرایش ها و 
مسائل کنونی در جامعه شناسی 

.   می باشد

که  دانشجو یان با  ظار می رود پس از ارائه مباحث جلسه سوم انت
نامهای جامعه شناسان مشهور و اندیشمندان این رشته و تفکرات آنها  و تاریخ  

. جامعه شناسی به طور مختصر آشنایی پيدا بکنند
 
 

آموزشی 

 
۴ 

آشنا :  درجلسه چهارم   هدف

نمودن دانشجویان با چهارچوب 

نگرش در جامعه شناسی ، تعریف 

از و نقش آن در نيجامعه شناسی و 

جامعه و رفتار اجتماعي، مهمترین 

نيازهای انسانی بر اساس دیدگاه 

 .ماسلو که پنج نياز است  می باشد

می رود که دانشجویان از نظر مفهومی از واژه پس از ارائه این درس انتظار 
جامعه شناسی برداشت و تعریف درستی داشته باشند و ذهنيت قبلی خود را 

ودن کامل نموده و در صورت نادرست بودن آن را تصحيح در صورن ناقص ب
نمایندوهمچنين بتوانند عمده ترین نيازهای اجتماعی انسان  را که از منظر 

. جامعه شناسان پنج تاست فهرست نمایند
 
 

 

آموزشی 

 
  ۶و۵

در جلسه پنجم و ششم هدف 
طرح مجدد نظریه ماسلو در مورد 
مهمترین نيازهای انسانی و نقدو 

سی یکایک موارد نظریه او بر برر
اساس برخی از خطبه ها، نامه ها و 

است تا ) ع(کلمات قصار علی 
دانشجویان ضمن آشنایی با نظریه 
جامعه شناسان غربی در موارد یاد 
شده  از محتوای متون دینی نيز در 
حوزههای یاد شده  غفلت نورزند و 
بر اساس ترازوی متون دینی صحت 

 . را بسنجند و سقم این نظریه ها
 
 
 

که دانشجو به این بينش پس از جلسه پنجم و ششم انتظار می رود 
و . برسد که نقطه عزیمت نيازهای انسانی ، هميشه نيازهای مادی نيست 

اگرچه  کليت این قضيه از نظر متون دینی ما درست است؛  ولی این نظریه کلا 
که  به محتوای نظریه  درضمن دانشجو باید این نکته را دریابد.  درست نيست

ماسلو خيلی پيشترها در متون دینی ما اشاره شده است هر چند نه به آن 
سبک و سياقی که  مورد اشاره ماسلو  قرار گرفته است ،  ولی چون در جامعه 

غرب به هرچيزی  به گونه کاربردی نگاه می شود،  لذا بيشتر به چشم می 
خورد و درنتيجه بازتاب پيدا می کند 

وزشی آم
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٧ 

هدف آشنا نمودن : جلسه هفتم 
دانشجویان با تفاوتهای عمده اسلام 

و مسيحيت و  جامعه غربی و 
اسلامی به ویژه در مورد  ایرانی-

در این جلسه هدف . خانواده است
آشنا کردن دانشجویان با تاریخ 

مدرنيته در غرب  به صورت مختصر و  
همچنين  تاثيرات مدرنيته بر جدایی 

لم ، دین و اقتصاد و آخر سر دین و ع
دین و جامعه به ویژه در بعد خانواده 

. است 

پس از ارائه مباحث فصل دانشجویان به این بينش برسند هر انتظارمی رود 
جامعه ای راه خود رادارد، برخی نهادها چون نهاد خانواده از نقش کليدی در 

ط و  محبت و وابستگی سرمایه اجتماعی یعنی اعتماد وارتبا. ایران برخوردارند 
در غرب اگر . بين اعضاء یک خانواده ضامن بقاء آن خانواده محسوب می شود 

خانواده تضعيف شده حداقل برخی آلترناتيوهایی پيدا شده اند که تا حدودی 
نقش خانواده را عهده دار شده اند ولی این آلترناتيوها حتی در پائين ترین 

. ندارند  سطوح ممکن نيز در جامعه ما وجود
 
 

 

آموزشی 
 
 
 
 
 
 
 

هدف : جلسه هشتم و نهم    ٩و  ٨
آشنا نمودن دانشجویان با  آثار سوء 

مدرنيته بر خانواده ، از بين رفتن 
سرمایه اجتماعی  در غرب ، تعریف 
سرمایه اجتماعی ، نقش سرمایه 

اجتماعی در خانواده های سنتی به 
عنوان سيمان تحکيم پيوندهای 

رت  وجود اعتماد و خانوادگی ، ضرو
سرمایه اجتماعی بين دولت و مردم  

و مخرب بودن وضعيت گذار از حالت 
سنتی به حالت مدرنيته و عدم 

تشابه بين وضعيت اجتماعی ما و 
جامعه غرب از نظر وجود جانشينی 
به نام دولت و برخی نهادها  برای 

خانواده در غرب و فقدان آنها به جای 
ی آن در خانواده در صورت فروپاش

.  باشيم .  ایران است 

که دانشجویان به این حقيقت برسند که در پایان این جلسه انتظار می رود  
در هر دو جامعه اعم از سنتی و مدرن  به لحاظ اجتماعی ثبات وجود دارد؛  اما 

جامعه ما چون در حال گذار است مشخصه های هيچ یک از جوامع سنتی و 
ندارد وبيشترین نوسان در جامعه ما  از منظر جامعه مدرن را در مورد خانواده 

ما  ناگزیر از تقویت خانواده به . شناختی  از همين  مساله ناشی می شود 
منظور تقویت خود و تقویت جامعه امان می باشيم 

آموزشی 

 
و  ١٠

١١ 

هدف از برگزاری جلسه دهم و 
بيان تاریخچه و فلسفه  یازدهم  

به عنوان  حجاب قبل و بعد از اسلام
یک مساله مبتلا به و آشنا نمودن 

دانشجویان با ریشه های تاریخی و 
بخشی از .  دینی حجاب است  

وقت این جلسات به کنفرانس های 
دانشجویان در خصوص موضوعات 

مورد علاقه در مورد جامعه شناسی  
. اختصاص  پيدا می کند

ب را امر موسمی که دانشجویان  حجادر انتهای این مجال انتظار می رود 
و سياسی تلقی نکنند و به ریشه های تاریخی و مذهبی آن حتی در دوره 

پيش از اسلام در ایران التفات و توجه نشان بدهند 

آموزشی 

 
١٢ 

 :فرهنگ در جلسه دوازدهم 
آشنا نمودن دانشجویان با هدف 

کليات  اجزاء فرهنگ  و مشکلات 
فرهنگی ایرانيان از قبيل عدم بلوغ 

ی، محافظه کاری رفتاری و احساس
، ایده آل گرایی و عدم اخلاقی 

اعتماد به نفس، تفکر طبقاتی و 
عدم توجه به آزادی های فردی  

عدم درک روح قوانين جامعه مدرن .و
 .می باشد

در پایان جلسه انتظار می رود دانشجویان با کليات فرهنگ ایرانی و مشکلات آن 
. آشنایی پيدابکنند

آموزشی 

هدف آشنا : لسه سيزدهم در ج ١٣

نمودن دانشجویان با تفصيل بحث 

مشکلات فرهنگی ایرانيان و نگاهی 

تحليلی به خصایص مثبت فرهنگ 

: ایرانی و نقش آن در تبلور مدرنيته 

هنر و ظرافت لذت ایرانيان در شعر ، 

موسيقی و طنز ، هنرهای بصری 

زی پيکرتراشی همانند مجسمه سا

پلوها، درپختن انواع غذاها ،  ،

  .می باشد ... شبرینی جات و 

می رود که دانشجویان بتوانند  تشخيص سيزدهم انتظار  هدر پایان جلس
بدهند که چه بخشی از نابسامانی های موجود در جامعه کنونی ایران ،  

ریشه در فرهنگ عمومی جامعه  ما و چه بخشی ریشه در فرهنگ دینی ما 
مولفه های فرهنگ ملی دانشجویان  این با  این آشنایی  مختصر با . دارد 

. اندازه آگاهی پيدا می کنند  که همه چيز را به حساب دین و آئين ننویسند

آموزشی 
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١۴ 

 
ادامه مباحث جلسه چهاردهم 

: از آن هدف جلسه سيزدهم و 
آشنا نمودن دانشجویان با برخی 

ویژگی های فرهنگی مانعه الجمع 
 از قبيل فردگرایی و در ایرانيان

زندگی گروهی ، قانونگرایی و قانون 
گریزی و احتياط و هيجان خواهی  ، 

مذهبی بودن ، اهل تعارف بودن ، 
اهل قسم بودن ، دروغ گوبودن ، بی 

اعتمادی به همدیگر و خصوصيات  
برخی از اقوام ایرانی ، فرهنگ های 
محلی ،  برخی ویژگی های فرهنگ 

های غالب ، اقليت های قومی و 
 .مذهبی  

 

می رود که دانشجویان بتوانند  تشخيص انتظار چهاردهم ،  هدر پایان جلس
بدهند که چه بخشی از نابسامانی های موجود در جامعه کنونی ایران ،  

ریشه در فرهنگ عمومی جامعه  ما و چه بخشی ریشه در فرهنگ دینی ما 
این با  این آشنایی  مختصر با مولفه های فرهنگ ملی دانشجویان  . دارد 

. اندازه آگاهی پيدا می کنند  که همه چيز را به حساب دین و آئين ننویسند

 
آموزشی 

 
١۵ 

در  این جلسه  :جلسه پانزدهم  
هدف بررسی شبهات ناشی از 

مباحث طرح شده در کلاس ، طرح 
مباحث آزاد و مروری بر مباحث هر 
چهارفصل با هدف یادآوری کليات 

 .  مباحث برای دانشجویان می باشد 

در پایان ترم انتظار می رود که دانشجویان تا حدودی از پيش فرض های خود در 
مورد جامعه و فرهنگ خود  فاصله گرفته و با همه مولفه های آن واقعبينانه 

 .برخورد نمایند 

 
 آموزشی

 

 


