
 گروه فيزيولوژي  و داروسازي - دانشجويان پزشكي 1فيزيولوژي طرح درسي 
فرم تدوين طرح درس 

كليات گردش خون و فيزيك فشار،  :عنوان درس

 جريان خون و مقاومت عروقي 

 بيوشيمي، بافت شناسي، آناتومي :پيش نياز

جلسه اول : موضوع جلسه
) رئوس مطالب(

ي داروسازدانشجويان پزشكي-: گروه هدف
:  تعداد دانشجويان

:  ارائه كنندهساعت  2: زمان

 مباحث جديد در فيزيولوژي دستگاه گردش خون :هدف كلي درس

ارزشيابي و فعاليتهاي تكميلي ) الگوي تدريس(نحوه ارائه درسحيطه ) دانشجو پس از پايان درس قادر خواهد بود(اهداف رفتاري

 .شرح دهد و ريوي را) سيستميك(مدار گردش خون عمومي -1
 ساختمان انواع شريان ها و وريد ها را شرح دهد و تفاوتهاي آنها را بيان نمايد -2
 روابط متقابل مقاومت ، فشار خون و جريان خون را با استفاده از قوانين اهم و فرمول پوازي شرح دهد -3
 از يكديگر را بيان كند  انواع جريان خون در بستر عروقي را  توضيح داده و چگونگي تفكيك آنهامنحني  -4 

 عوامل ايجاد كننده جريان گردابي را در گردش خون شرح دهد -5 

 نحوه اندازه گيري فشار خون و مقدار جريان خون را بداند -6 

 قوانين اهم و فرمول پوازي شرح دهدعوامل موثر  را بر روي ميزان جريان خون با توجه به   -7 

 خون بداندويسكوزيته و نقش آن را در گردش  -8 
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فرم تدوين طرح درس 

قابليت اتساع عروقي، كمپليانس و  :عنوان درس
اعمال شريان ها و وريدها  

 وشيمي، بافت شناسي، آناتوميبي :پيش نياز

جلسه دوم : موضوع جلسه
) رئوس مطالب(

داروسازي دانشجويان پزشكي-: گروه هدف
:  تعداد دانشجويان

:  ارائه كنندهساعت  2: زمان

 مباحث جديد در فيزيولوژي دستگاه گردش خون :هدف كلي درس

ارزشيابي و فعاليتهاي تكميلي ) الگوي تدريس(ارائه درس نحوهحيطه ) دانشجو پس از پايان درس قادر خواهد بود(اهداف رفتاري

 عروقي را تعرف كرده و تفاوت آن در بين وريدها و شريان ها را بداند  كمپليانسقابليت اتساع و  -1
تاخيري را در عروق توضيح دهد  كمپليانسمكانيسم  -2
محاسبه فشار ميانگين رادر  گردش خون بداند  -3
اسكلروز را در  كمپليانس شريان ها  ودر فشار خون بداند تاثير سن و آترو  -4
. فشار نبض محاسبه كرده و اشكال فشار نبض در بيماريهاي مختلف را بيان نمايد -5
 منحني سرعت و مقدار فشار نبض را در عروق مختلف شرح دهد -6
.  فشار وريدي مركزي را تعريف و اثر آن بر كار قلب را توضيح دهد -7

يروي جاذبه  بر اعمال شريانها  و ريدها را  شرح دهد نقش ن -8

بيماري واريس را شرح داده و عوامل ايجاد كننده آن را بداند  -9
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فرم تدوين طرح درس 

دستگاه گردش خون كوچك،تبادل  :عنوان درس
مواد در مويرگ ها و سيستم لنفاوي 

 بيوشيمي، بافت شناسي، آناتومي :پيش نياز

جلسه سوم : موضوع جلسه
) رئوس مطالب(

داروسازي دانشجويان پزشكي-: گروه هدف
:  تعداد دانشجويان

:  نندهارائه كساعت  2: زمان

 مباحث جديد در فيزيولوژي دستگاه گردش خون :هدف كلي درس

ارزشيابي و فعاليتهاي تكميلي ) الگوي تدريس(نحوه ارائه درسحيطه ) دانشجو پس از پايان درس قادر خواهد بود(اهداف رفتاري

 ساختمان مويرگي را از نظر بافت شناسي و فيزيولوژي شرح دهد -1
را در تبادل مواد درمويرگ ها را توضيح دهد   راسيونفيلت نقش ديفوزيون و -2
شرح دهد قانون استارلينگ عوامل موثر بر فيلتراسيون مويرگي را با توجه به  -3
نقش ضريب فيلتراسيون را در تبادل مويرگي بداند  -4
 عوامل پاتولوژيك كه باعث ادم مي گردند توضيح دهد -5
يل دهنده آن را نام ببرد سيستم لنفاوي را تعريف و اجزاي تشك -6
 اعمال سيستم لنفاوي را فهرست نمايد -7
  پمپ لنفاوي و تاثير عوامل مختلف را بر روي ميزان لنف بداند -8
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فرم تدوين طرح درس 

كنترل  موضعي جريان خون  :عنوان درس
 بيوشيمي، بافت شناسي، آناتومي :پيش نياز

جلسه چهارم : موضوع جلسه
) رئوس مطالب(

داروسازي دانشجويان پزشكي-: گروه هدف
:  تعداد دانشجويان

:  ارائه كنندهساعت  2: زمان

 ر فيزيولوژي دستگاه گردش خونمباحث جديد د :هدف كلي درس

ارزشيابي و فعاليتهاي تكميلي ) الگوي تدريس(نحوه ارائه درسحيطه ) دانشجو پس از پايان درس قادر خواهد بود(اهداف رفتاري

 كنترل موضعي جريان خون در بافتهاي مختلف را توضيح دهد -1
را شرح دهد مكانيسم متابوليك و ميوژتيك در خودتنطيمي جريان خون عروقي  -2
پرخوني عملي و واكنشي را در عروق خوني توضيح دهد  -3
نقش ميانجي هاي عصبي و هورمون ها را در تعيين قطر عروقي  بداند  -4
 تاثير عوامل متابوليك و يونها را در تعيين قطر عروقي  بداند -5
 نقش اندوتليوم عروقي را در تنظيم جريان خون بداند -6
. و گشاد كننده عروقي را نام ببردعوامل تنگ كننده  -7
نقش قانون لاپلاس را در پارگي عروق مختلف خوني  توضيح دهد  -8
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فرم تدوين طرح درس 

كنترل سريع فشار خون  :عنوان درس
 بيوشيمي، بافت شناسي، آناتومي :پيش نياز

جلسه پنجم : موضوع جلسه
) رئوس مطالب(

داروسازي دانشجويان پزشكي-: گروه هدف
:  تعداد دانشجويان

:  ارائه كنندهساعت  2: زمان

 زيولوژي دستگاه گردش خونمباحث جديد در في :هدف كلي درس

ارزشيابي و فعاليتهاي تكميلي ) الگوي تدريس(نحوه ارائه درسحيطه ) دانشجو پس از پايان درس قادر خواهد بود(اهداف رفتاري

 .فاكتورهاي موثر بر فشار خون رانام برده و اثر هريك را توضيح دهد -1
 شار خون تشريح نمايدنقش مركز وازوموتور مغز و ديگر مراكز عصبي را  بر ف -2
نقش سيستم عصبي اتونوميك را بر قطر عروق و فشار خون تشريح نمايد  -3
 نقش سيستم عصبي در كنترل سريع فشار خون را عنوان كند -4
را شرح دهد ) باروسپتورها(هاي فشاري كنترل فشار خون از طريق گيرنده -5
يح دهد كنترل فشار خون از طريق گيرندهاي شيميايي را توض -6
 نقش رفلكسهاي دهليزي و شريان ريوي در تنظيم فشار خون را بيان كند -7
 

شناختي 
شناختي 
شناختي 
شناختي 
شناختي 
شناختي 
شناختي 

 

) با محوريت استاد( سخنراني 
) با محوريت استاد( سخنراني 
) با محوريت استاد( سخنراني 
) با محوريت استاد( سخنراني 
) دبا محوريت استا( سخنراني 
) با محوريت استاد( سخنراني 
) با محوريت استاد( سخنراني 

 
 
 

 امتحان تستي در وسط و پايان ترم
 امتحان تستي در وسط و پايان ترم
 امتحان تستي در وسط و پايان ترم
 امتحان تستي در وسط و پايان ترم
 امتحان تستي در وسط و پايان ترم
 امتحان تستي در وسط و پايان ترم

 ي در وسط و پايان ترمامتحان تست
 
 
 راهنماي مطالعاتي استاد راهنماي مطالعاتي دانشجو 

  
 

 

1- Text book of Medical Physiology, Eleventh Edition,  
Arthur C. Guyton and John E. Hall, 2006 

 
2-Review of Medical Physiology, 23 P

rd
P Edition, W.F.Ganong, 2010 

 

 

1-Cardiovascular Physiology, Eighth Edition, 

Robert M. Berne and Matthew N. Levy1 

2- Medical Physiology, Updated Edition, 
Walter, F. Boron, Emile L. Boulpaep 

 
3-Review of Medical Physiology, 23 P

rd
P 

Edition, W.F.Ganong, 2010 
 مقالات ده سال اخير-3

 

 



فرم تدوين طرح درس 

كنترل سريع فشار خون  :عنوان درس
 بيوشيمي، بافت شناسي، آناتومي :پيش نياز

ششم جلسه : موضوع جلسه
) رئوس مطالب(

داروسازي دانشجويان پزشكي-: گروه هدف
:  تعداد دانشجويان

:  ارائه كنندهساعت  2: زمان

 مباحث جديد در فيزيولوژي دستگاه گردش خون :هدف كلي درس

ارزشيابي و فعاليتهاي تكميلي ) الگوي تدريس(نحوه ارائه درسحيطه ) ايان درس قادر خواهد بوددانشجو پس از پ(اهداف رفتاري

 اهميت پاسخ سيستم عصبي مركزي به ايسكمي در كنترل فشار خون را شرح دهد -1
 نقش امواج تنفسي را برفشار خون شرح دهد -2
نقش كليه را در  تنظيم فشار خون شرح دهد  -3
 آب و نمك و جذب آب و نمك را در كليه شرح دهد منحني هاي دفع -4
مدل ايجاد نارسايي كليه و مصرف آب و نمك و تغييرات در فشار خون را بداند  -5
آنژيوتانسين و نقش آن در كنترل فشار خون را شرح دهد  –اجزاي سستم رنين -6
 آنژيوتانسين رابر روي منحني هاي فشار خون شرح دهد –تاثير سستم رنين-7
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فرم تدوين طرح درس 

كنترل دراز مدت فشار خون  :عنوان درس
 بيوشيمي، بافت شناسي، آناتومي :پيش نياز

هفتم جلسه : موضوع جلسه
) رئوس مطالب(

داروسازي دانشجويان پزشكي-: گروه هدف
:  تعداد دانشجويان

:  ارائه كنندهساعت  2: زمان

 در فيزيولوژي دستگاه گردش خون مباحث جديد :هدف كلي درس

ارزشيابي و فعاليتهاي تكميلي ) الگوي تدريس(نحوه ارائه درسحيطه ) دانشجو پس از پايان درس قادر خواهد بود(اهداف رفتاري

 مدل هيپرتانسيون گولدبلات يك كليه اي و دوكليه اي را شرح دهد -1
 تنگي عروق را شرح دهد مدل هاي هيپرتانسيون ايجاد شده در اثر حجم زياد و -2
هيپرتانسيون ايجاد شده در اثر كوآركتاسيون آئورت را شرح دهد  -3
 هيپرتانسيون هاي  ايجاد شده در اثر حاملگي و چاقي را شرح دهد -4
علل هيپرتانسيون در انسان و تقسيم بندي آن را شرح دهد  -5
رتانسيون اسانسيل را در انسان شيفت منحني هاي دفع آب و نمك و جذب آب و نمك در اثر هيپ -6

شرح دهد  
 مكانيسم هاي ميان مدت تنظيم فشار خون را  شرح دهد-7
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 راهنماي مطالعاتي استاد  راهنماي مطالعاتي دانشجو
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1-Cardiovascular Physiology, Eighth Edition, 
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rd
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Edition, W.F.Ganong, 2010 
 مقالات ده سال اخير-3

 

 



فرم تدوين طرح درس 

تنظيم برون ده قلبي و بازگشت  :عنوان درس
وريدي و آناليز كمي آن 

 بيوشيمي، بافت شناسي، آناتومي :پيش نياز

جلسه هشتم : موضوع جلسه
) رئوس مطالب(

داروسازي  دانشجويان پزشكي-: گروه هدف
:  تعداد دانشجويان

:  ارائه كنندهساعت  2: زمان

 مباحث جديد در فيزيولوژي دستگاه گردش خون :هدف كلي درس

ارزشيابي و فعاليتهاي تكميلي ) الگوي تدريس(نحوه ارائه درسحيطه ) دانشجو پس از پايان درس قادر خواهد بود(اهداف رفتاري

 .استارلينك در كنترل برون ده قلبي را بيان كند–نقش مكانيسم فرانك -1
 يش و كاهش قدرت پمپي قلب را شرح دهد عوامل موثر در افزا -2

 نقش سيستم عصبي در كنترل برون ده قلبي را بداند -3
 تاثير عوامل مختلف بر منحني برون ده قلبي را ترسيم كند -4
فشار متوسط پرشدگي گردش خون و سيستميك را تعريف كند  -5
ند منحني بازگشت وريدي را رسم و اثر عوامل مختلف بر آن را بيان ك -6
فرمول بازگشت وريدي را بداند  -7
منحني بازگشت وريدي و برون ده قلبي را بر هم منطبق كرده و تاثير تزريق حجم خون و تحريك سيستم سمپاتيك  -8

 بر آنها را تشريح نمايد 
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 راهنماي مطالعاتي استاد و راهنماي مطالعاتي دانشج

1- Text book of Medical Physiology, Eleventh Edition,  
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فرم تدوين طرح درس 

گردش خون كرونري و عضله  :عنوان درس

اسكلتي حين فعاليت عضلاني  

 بيوشيمي، بافت شناسي، آناتومي :پيش نياز

جلسه نهم : موضوع جلسه
) رئوس مطالب(

داروسازي -دانشجويان پزشكي: گروه هدف
:  تعداد دانشجويان

:  ارائه كنندهساعت  2: زمان

 مباحث جديد در فيزيولوژي دستگاه گردش خون :هدف كلي درس

ارزشيابي و فعاليتهاي تكميلي ) الگوي تدريس(نحوه ارائه درسحيطه ) ددانشجو پس از پايان درس قادر خواهد بو(اهداف رفتاري

 آناتومي فيزيولوژيك عروق كرونري را تشريح كند -1
 اثر فعاليت قلبي بر ميزان جريان خون كرونري بطن راست و چپ را باهم مقايسه كند -2
 .عوامل موثر در گردش خون كرونري را شرح دهد -3
 بي جريان خون كرونري را توضيح دهد تنظيم شيميايي و عص -4

 چگونگي جريان خون عضله در حين انقباض عضلاني را شرح دهد -5 

 كنترل جريان خون عضله اسكلتي در حين فعاليت را تشريح نمايد -6 

 .اثر سيستم عصبي سمپاتيك بر عروق اسكلتي در حين فعاليت و استراحت را مقايسه كند -7 

 لبي و فشار شرياني در حين فعاليت عضلاني بر جريان خون عضله را بيان كنداهميت افزايش برون ده ق -8 
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 راهنماي مطالعاتي استاد راهنماي مطالعاتي دانشجو  
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فرم تدوين طرح درس 

  شوك گردش خوني :عنوان درس
 بيوشيمي، بافت شناسي، آناتومي :پيش نياز

جلسه دهم : موضوع جلسه
) رئوس مطالب(

دانشجويان پزشكي : گروه هدف
نفر  60: تعداد دانشجويان

:  ارائه كنندهساعت  2: زمان

 مباحث جديد در فيزيولوژي دستگاه گردش خون :هدف كلي درس

ارزشيابي و فعاليتهاي تكميلي ) الگوي تدريس(نحوه ارائه درسحيطه ) دانشجو پس از پايان درس قادر خواهد بود(اهداف رفتاري

 .مراحل ايجاد شوك را نام ببرد -1

. انواع شوك گردش خوني را توضيح دهد -2
مراحل شوك را شرح دهد  -3
مكانسيم هاي جبراني را در شوك شرح دهد  -3
تغييرات ايجاد شده در سيستم قلب و عروق بدنبال شوك گردش خوني را عنوان كند  -4
فيديك منفي و مثبت را در شوك شرح دهد  -5
ي كه منجر به شوك غير قابل برگشت و ايست گردش خون مي شود توضيح دهد عوامل -6
 اساس فيزيولوژي درمان شوك را بيان كند -7

شناختي 
شناختي 
شناختي 
شناختي 
شناختي 
شناختي 
شناختي 
 شناختي 

 

) با محوريت استاد( سخنراني 
) با محوريت استاد( سخنراني 
) با محوريت استاد( سخنراني 
) محوريت استاد با( سخنراني 
) با محوريت استاد( سخنراني 
) با محوريت استاد( سخنراني 
) با محوريت استاد( سخنراني 
با محوريت استاد ( سخنراني 

 

 امتحان تستي در وسط و پايان ترم
 امتحان تستي در وسط و پايان ترم
 امتحان تستي در وسط و پايان ترم
 امتحان تستي در وسط و پايان ترم

 تي در وسط و پايان ترمامتحان تس
 امتحان تستي در وسط و پايان ترم
 امتحان تستي در وسط و پايان ترم
 امتحان تستي در وسط و پايان ترم

 

 راهنماي مطالعاتي استاد راهنماي مطالعاتي دانشجو
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 طرح درس فيزيولوژي قلب
 

 قلبفيزيولوژي   :عنوان درس
 آناتومي قلب  – 2و1بيوشيمي   :پيش نياز

 دانشجويان رشته پزشكي و داروسازي             :گروه هدف انقباض در عضله قلبي :موضوع جلسه
: تعداد دانشجويان

  :ارائه كننده نيمسال اول تحصيلي: مانز
 

 .دهد‌دقيقه مكانيسم انقباض در عضله قلبي را شرح 10دانشجو در  مدت ‌ :هدف كلي درس

اهداف رفتاري 
) دانشجو پس از پايان درس قادر خواهد بود(

ارزشيابي و فعاليتهاي تكميلي ) الگوي تدريس(نحوه ارائه درسحيطه 

 .ح دهدساختار عضله قلبي را توضي .1

. كند‌انقباض را  به ترتيب بيان مراحل فرايند تحريك- .2
 .شدن در عضله قلبي را توضيح دهد‌مكانيسم فرايند انقباض و شل .3

 .عضله اسكلتي توضيح دهدرا در فرايند انقباض  نقش اعصاب اتونوم .4

) آناليز(شناختي 
) درك(شناختي 
) آناليز(شناختي 
 )آناليز(شناختي 

 سخنراني
سخنراني 

اني سخنر
 سخنراني

 MCQآزمون  پرسش شفاهي-
 MCQآزمون  پرسش شفاهي-
 MCQآزمون  پرسش شفاهي-
 MCQآزمون  پرسش شفاهي-
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 طرح درس فيزيولوژي سلول
 

 فيزيولوژي سلول  :عنوان درس
 2و1بيوشيمي   :پيش نياز

 دانشجويان رشته پزشكي و داروسازي             :گروه هدف توزيع آب و املاح در  بدن :موضوع جلسه
: تعداد دانشجويان

  :ندهارائه كن نيمسال اول تحصيلي: زمان
 

 .هاي آبي بدن را با يكديگر مقايسه نمايد‌درصد صحت، توزيع آب و املاح در محيط 80دقيقه و با   5دانشجو در مدت  :هدف كلي درس

اهداف رفتاري 
) دانشجو پس از پايان درس قادر خواهد بود(

ارزشيابي و فعاليتهاي تكميلي ) الگوي تدريس(نحوه ارائه درسحيطه 

. ن را نام  ببردهاي آبي بد‌محيط .1
. هاي آبي بدن را  شرح دهد‌محيط ‌در‌توزيع آب ‌چگونگي  .2
. هاي آبي بدن را  بشناسد‌در محيط‌مهم ‌و معدني ‌آلي ‌املاح .3
. شرح دهد ‌را‌بدن ‌هاي آبي ‌محيط ‌در‌توزيع املاح  ‌چگونگي .4
 .كند‌بيان  ‌‌را ‌بدن ‌هاي آبي‌در محيط‌و املاح ‌تفاوت توزيع آب ‌ .5

) كدر(شناختي 
) آناليز(شناختي 
) درك(شناختي 
) آناليز(شناختي 
 )درك(شناختي 
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طرح درس فيزيولوژي سلول 

 فيزيولوژي سلول  :عنوان درس
 2و1بيوشيمي   :پيش نياز

 دانشجويان رشته پزشكي و داروسازي             :گروه هدف از عرض غشا انتقال مواد :موضوع جلسه
: تعداد دانشجويان

  :ارائه كننده نيمسال دوم تحصيلي: زمان
 

 .هاي انتقال مواد از عرض غشا را با هم مقايسه نمايد‌مكانيسمدقيقه  10دانشجو در  مدت ‌ :هدف كلي درس

اهداف رفتاري 
) قادر خواهد بوددانشجو پس از پايان درس (

ارزشيابي و فعاليتهاي تكميلي ) الگوي تدريس(نحوه ارائه درسحيطه 

. عوامل موثر بر فرايند انتشار را توضيح دهد .1
انتشار ساده وتسهيل شده را مقايسه نمايد  .2
 .انواع انتقال فعال را توضيح دهد .3

 .اسمز و عوامل موثر بر آن را توضيح دهد .4

) درك(شناختي 
) آناليز(شناختي 
) درك(شناختي 
 )درك(شناختي 
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 سخنراني

 MCQآزمون  پرسش شفاهي-
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 طرح درس فيزيولوژي سلول

 فيزيولوژي سلول  :عنوان درس
 2و1بيوشيمي   :پيش نياز

 دانشجويان رشته پزشكي و داروسازي             :گروه هدف هاي غشا‌پتانسيل :موضوع جلسه
: داد دانشجويانتع

  :ارائه كننده نيمسال دوم تحصيلي: زمان
 

 .هاي غشا را با يكديگر مقايسه نمايد‌درصد صحت، انواع پتانسيل 80دقيقه و با   15دانشجو قادر باشد در مدت ‌ :هدف كلي درس

اهداف رفتاري 
) دانشجو پس از پايان درس قادر خواهد بود(

ارزشيابي و فعاليتهاي تكميلي ) الگوي تدريس(نحوه ارائه درسحيطه 

. هاي غشا را نام  ببرد‌انواع پتانسيل .1
 .مكانيسم ايجاد هر يك را شرح دهد .2

 .هاي غشايي را بيان كند‌هاي مهم هر يك از پتانسيل‌ويژگي .3

) درك(شناختي 
 )آناليز(شناختي 
 )آناليز(شناختي 

 سخنراني
 سخنراني
 سخنراني

 MCQآزمون  پرسش شفاهي-
 MCQمون آز پرسش شفاهي-
 MCQآزمون  پرسش شفاهي-

 راهنماي مطالعاتي استاد راهنماي مطالعاتي دانشجو 
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لول طرح درس فيزيولوژي س

 فيزيولوژي سلول  :عنوان درس
 2و1بيوشيمي   :پيش نياز

 دانشجويان رشته پزشكي و داروسازي             :گروه هدف هدايت پتانسيل عمل :موضوع جلسه
 :تعداد دانشجويان

  :ارائه كننده نيمسال دوم تحصيلي: زمان
 

 .ت پتانسيل عمل را توضيح دهدعوامل مؤثر بر سرعت هداي دقيقه 10دانشجو در  مدت ‌ :هدف كلي درس

اهداف رفتاري 
) دانشجو پس از پايان درس قادر خواهد بود(

ارزشيابي و فعاليتهاي تكميلي ) الگوي تدريس(نحوه ارائه درسحيطه 

. ها بر تحريك پذيري را ذكر كند‌نقش تغيير غلظت يون .1
. را بيان كند بر سرعت هدايت پتانسيل عمل نقش تغيير تحريك پذيري .2
. را بيان كند بر سرعت هدايت پتانسيل عملتغيير دامنه پتانسيل عمل  نقش .3
. را ذكر كند بر سرعت هدايت پتانسيل عملها ‌نقش اندازه سلول .4
 .را بيان كند در سرعت هدايت پتانسيل عملنقش غلاف ميلين  .5

) درك(شناختي 
) درك(شناختي 
) درك(شناختي 
) درك(شناختي 
 )درك(شناختي 

 سخنراني
سخنراني 
سخنراني 
 سخنراني
 سخنراني

 MCQآزمون  پرسش شفاهي-
 MCQآزمون  پرسش شفاهي-
 MCQآزمون  پرسش شفاهي-
 MCQآزمون  پرسش شفاهي-
 MCQآزمون  پرسش شفاهي-

 راهنماي مطالعاتي استاد راهنماي مطالعاتي دانشجو 
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 طرح درس فيزيولوژي سلول

 فيزيولوژي سلول  :عنوان درس
 2و1بيوشيمي   :پيش نياز

 دانشجويان رشته پزشكي و داروسازي             :گروه هدف انقباض در عضله اسكلتي :موضوع جلسه
: يانتعداد دانشجو

  :ارائه كننده نيمسال دوم تحصيلي: زمان
 

 ..دهد‌دقيقه مكانيسم انقباض در عضله اسكلتي را شرح 10دانشجو در  مدت ‌ :هدف كلي درس

اهداف رفتاري 
) دانشجو پس از پايان درس قادر خواهد بود(

ارزشيابي و فعاليتهاي تكميلي ) الگوي تدريس(نحوه ارائه درسحيطه 

 .لتي را توضيح دهدساختار عضله اسك .1

. كند‌انقباض را  به ترتيب بيان مراحل فرايند تحريك- .2
 .شدن در عضله اسكلتي را توضيح دهد‌مكانيسم فرايند انقباض و شل .3

 .عضله اسكلتي توضيح دهدرا در فرايند انقباض  ATPنقش  .4
 .منابع تامين انرژي در عضله را شرح دهد .5

) آناليز(شناختي 
) درك(شناختي 
) اليزآن(شناختي 
) آناليز(شناختي 
 )درك(شناختي 

 سخنراني
سخنراني 
سخنراني 
 سخنراني
 سخنراني

 MCQآزمون  پرسش شفاهي-
 MCQآزمون  پرسش شفاهي-
 MCQآزمون  پرسش شفاهي-
 MCQآزمون  پرسش شفاهي-
 MCQآزمون  پرسش شفاهي-

 راهنماي مطالعاتي استاد راهنماي مطالعاتي دانشجو 
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 طرح درس فيزيولوژي سلول
 فيزيولوژي سلول  :عنوان درس

 2و1بيوشيمي   :پيش نياز
 شته پزشكي و داروسازي            دانشجويان ر :گروه هدف قلبي انقباض در عضله :موضوع جلسه

: تعداد دانشجويان
  :ارائه كننده نيمسال دوم تحصيلي: زمان

 

 .دهد‌دقيقه مكانيسم انقباض در عضله قلبي را شرح 10دانشجو در  مدت  :هدف كلي درس

اهداف رفتاري 
) دانشجو پس از پايان درس قادر خواهد بود(

شيابي و فعاليتهاي تكميلي ارز) الگوي تدريس(نحوه ارائه درسحيطه 

 .ساختار عضله قلبي را توضيح دهد .1

. كند‌انقباض را  به ترتيب بيان مراحل فرايند تحريك- .2
 .شدن در عضله قلبي را توضيح دهد‌مكانيسم فرايند انقباض و شل .3

 .عضله قلبي توضيح دهدرا در فرايند انقباض  نقش اعصاب اتونوم .4

) آناليز(شناختي 
) درك(شناختي 

) آناليز(تي شناخ
 )آناليز(شناختي 

 سخنراني
سخنراني 
سخنراني 
 سخنراني

 MCQآزمون  پرسش شفاهي-
 MCQآزمون  پرسش شفاهي-
 MCQآزمون  پرسش شفاهي-
 MCQآزمون  پرسش شفاهي-

 راهنماي مطالعاتي استاد راهنماي مطالعاتي دانشجو 
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 طرح درس فيزيولوژي سلول

 فيزيولوژي سلول  :عنوان درس
 2و1بيوشيمي   :پيش نياز

 دانشجويان رشته پزشكي و داروسازي             :گروه هدف انقباض در عضله صاف :موضوع جلسه
: دانشجويانتعداد 

  :ارائه كننده نيمسال دوم تحصيلي: زمان
 

 ..دقيقه مكانيسم انقباض در عضله صاف را با عضله اسكلتي مقايسه نمايد 10دانشجو در  مدت ‌ :هدف كلي درس

اهداف رفتاري 
) دانشجو پس از پايان درس قادر خواهد بود(

تكميلي ارزشيابي و فعاليتهاي ) الگوي تدريس(نحوه ارائه درسحيطه 

 .هاي استراحت و  عمل را در  دو  عضله مقايسه نمايد‌پتانسيل .1

. نوع عصبگيري را در  دو  عضله مقايسه نمايد .2
 .ساختار دو نوع عضله را باهم مقايسه نمايد .3

 .شدن در عضله صاف را توضيح دهد‌مكانيسم فرايند انقباض و شل .4

 .شدن در عضله صاف را توضيح دهد‌پديده قفل .5
 .را با ذكر يك مثال توضيح دهد در عضله صاف از كشش شدن ناشي‌شل .6

) آناليز(شناختي 
) آناليز(شناختي 
) آناليز(شناختي 
 )آناليز(شناختي 

) آناليز(شناختي 
 )آناليز(شناختي 

 سخنراني
سخنراني 
سخنراني 
 سخنراني
 سخنراني
 سخنراني

 MCQآزمون  پرسش شفاهي-
 MCQآزمون  پرسش شفاهي-
 MCQآزمون  پرسش شفاهي-
 MCQآزمون  پرسش شفاهي-
 MCQآزمون  پرسش شفاهي-
 MCQآزمون  پرسش شفاهي-

 راهنماي مطالعاتي استاد راهنماي مطالعاتي دانشجو 
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