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 كارآموزي در عرصه بيمارستاني  : طرح درس واحد 

واحد  6: تعداد واحد

كارآموزي :  نوع واحد

كارآموزي در عرصه  :پيش نياز

سيمين عذار مشايخي دكتر : مسؤول درس

دكتراي حرفه اي : مقطع تحصيلي فراگيران

داروسازي : رشته فراگيران

 

: شرح درس

سيار مهم مي باشد و داروساز در كنار بيمار به عنوان يك بخش از زنجيره درمان عمل از آنجائي كه در چرخه درمان نقش داروساز ب
اين درس . مي كند لذا لازم است نحوه تعامل با بيمار در بستر و همچنين چگونگي هدايت پزشكان در درمان داروئي بيمار را فرا گيرد

. دانشجوي داروسازي فراهم مي نمايد واحد درسي اين امكان را براي 6تخت عنوان داروسازي باليني تحت 
 

: اهداف درس

 آشنايي  دانشجويان با تظاهرات باليني  و آزمايشگاهي   بيماريهاي  رايج  -

 درماني  بيماريها و اصول  صحيح پايش  درمان  –آشنايي  دانشجويان  با دارو  -

 آشنايي   با شيوه  ثبت اطلاعات  لازم  در ارتباط  با خدمات دارويي   -

 

: ) Learning outcome(امد آموزش پي

: در پايان اين برنامه آموزشي دانشجو بايد بتواند

 .دانشجو بايد علائم   و نشانه هاي  باليني   و آزمايشگاهي   بيماريها را بشناسد -

 . درماني  بيماريهاي  رايج  را بداند   دانشجو بايد دارو - -

 .بيمار  و كادر پزشكي رابدانددانشجو بايد نحوه  ارائه مشاوره  داروئي   به  -
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 .دانشجو بايد نحوه پيگيري  عوارض  و روشهاي  پيشگيري  يا برخورد   با آنها  را بداند -

 .و پايش   پاسخهاي  درماني را بداند  P-drugدانشجو بايد اصول عملي  تجويز   -

 

:منابع   درسي  

 

- Interpretational Laboratory data 
- َApplied  Therapeutics  چاپ آخر 

- Pharmacotherapy, Dipiro   چاپ  آخر ، 

 ، چاپ آخر    Cecilطب داخلي   -

 ،  چاپ آخر Harrisonطب داخلي   -

- AHFS  
 

 شيوه  ارزيابي  دانشجو

% 35       ارزشيابي  كتبي   
% 30  )نحوه حضور موثر و موفق  دانشجو  در طول دوره ( ارزيابي  عملي   -
% 35ارزشيابي  شفاهي         -

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



3 

 

 

 :كارگاه هايي كه بايد قبل از شروع واحد براي دانشجويان تشكيل شود

در اين كارگاه توجيحي، نقش دارو : مقدمه اي بر داروسازي باليني، اخلاق در بيمارستان و نحوه اجراي كارآموزي بيمارستاني .1

وضيح داده خواهد شدوبا مسائل اخلاقي مربوط به سازان در بيمارستان و همچنين نقش دانشجويان داروسازي در بيمارستان ت

بعلاوه دانشجويان با . برخورد با بيماران بستري در بيمارستان و افرادي كه در تيم درماني اين بيمار دخيل هستند، آشنا خواهند شد

هاي دانشجويان و ، نحوه بررسي آموخته  logbooks، نحوه تكميل )شامل كارگاه ها و بخش ها(نحوه اجراي درس كارآموزي 

. نمره دهي و همچنين رفرانس هاي درس آشنا خواهند شد

 . داروساز باليني بايد بتواند تست هاي آزمايشگاهي را بخواند و تفسير كند: تفسير تست هاي آزمايشگاهي .2

3. Total 0TUparenteralU0T nutrition (TPN) : در درمان بيماران در بيمارستان ها، علاوه بر تجويز محلول هاي تزريقي آماده در

در اين كارگاه دانشجويان با نحوه تهيه . بازار دارويي، ممكن است هر بيمار نياز به تغذيه هاي وريدي خاصي خود را داشته باشد

. اينگونه محلول ها و مسائل مرتبط آشنا مي شوند

Enteral nutrition (EN) : در درمان بيماران در بيمارستان ها، بيماراني وجود دارند كه توانايي تغذيه اختياري)PO ( را ندارند و

در اين كارگاه دانشجويان با نحوه تهيه . گاها لازم مي شود تغذيه از راه تيوب انجام گيرد كه هر بيمار نيازهاي خاص خود را دارد

. مرتبط آشنا ميشوند اينگونه محلول ها و مسائل

هدف از اجراء دوره كارآموزي بيمارستاني فراهم سازي تجربه اي واقعي در بيمارستان :آشنائي با ساختار بيمارستان و مهارت باليني .4

در اين دوره دانشجويان داروسازي، با مشاهده و ممارست بر . ها و افزايش مهارت در مراقبت از بيماران براي داروسازان مي باشد

. بالين بيماران، آموخته هاي خود را به شكل تجربي و باليني مشاهده و اجرا خواهند كرد

مربوط به بيماري ) (Abbreviationو لغات اختصاري ) Medical recording(آموزش هاي لازم در زمينه پرونده بيماران   .5

نده يك بيمار آشنا شده و  نحوه كسب اطلاعات از دانشجويان قبل از ورود به بخش با بخش هاي مختلف با پرو: ها و درمان آنها

. آن بياموزند و لغات و اصطلاحات بكار رفته در تشخيص و درمان بيماري ها را بشناسند

http://en.wikipedia.org/wiki/Parenteral�
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در درمان بيماران در بيمارستان ها، :هاي آنها و محلول هاي آماده در بازار دارويي additiveنحوه ساختن محلولهاي تزريقي و  .6

زريقي آماده و تهيه محلول هاي تزريقي و افزودن دارو هاي مختلف به محلول هاي آماده به صورت روتين تجويز محلول هاي ت

. انجام مي گيرد دانشجويان بايد مسائل مربوطه را بدانند

شجويان خون و فراورده هاي خوني در بيمارستان ها مورد مصرف بسيار وسيعي دارند و در اين كارگاه دان: خون و فرآورده هاي خوني

توجه خاص به پلاكت، . با اين نوع محصولات، انديكاسيون هاي تجويزي، كنترل هاي لازم براي آنها و نحوه تجويز آنها آشنا ميشوند

Packed cell ،Whole blood،FFP  و كرايو 

فعاليت عنوان 

فرادهنده 

فعاليت دانشجو 

) فراگيرنده(

وسايل شرايط زمان 

آموزشي 

فرا دهنده 

كارگاه اول 

مقدمه اي بر 

داروسازي باليني، 

اخلاق در بيمارستان 

و نحوه اجراي 

كارآموزي 

 بيمارستاني

سخنراني، 

پرسش و پاسخ 

با دانشجويان و 

هاي  caseارائه 

آموزشي 

 

يادداشت برداري از 

مطالب مهم، شركت 

در پرسش و پاسخ و 

تجزيه و تحليل 

case  و پاسخ به

سوال طرح شده  

180  

دقيقه 

 

فضاي كلاس با 

فيزيكي مناسب 

تخته سياه -

كامپيوتر و -

ويدئو 

پروژكتور 

جزوه  -

آموزشي 

دكتر سيمين 

عذار مشايخي 

كارگاه دوم 

تفسير تست هاي 

 آزمايشگاهي

سخنراني، 

پرسش و پاسخ 

با دانشجويان و 

 caseارائه 

 

يادداشت برداري از 

مطالب مهم، شركت 

در پرسش و پاسخ و 

تجزيه و تحليل 

case  و پاسخ به

180  

دقيقه 

 

كلاس با فضاي 

فيزيكي مناسب 

تخته سياه -

كامپيوتر و -

ويدئو 

پروژكتور 

جزوه  -

دكتر هميشه 

كار 
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آموزشي سوال طرح شده   

كارگاه سوم 

Total 

parenteral 

nutrition 

(TPN)  و

Enteral 

nutrition (EN) 

سخنراني، 

پرسش و پاسخ 

با دانشجويان و 

 caseارائه 

 

 

ت برداري از يادداش

مطالب مهم، شركت 

در پرسش و پاسخ و 

تجزيه و تحليل 

case  و پاسخ به

سوال طرح شده  

180  

دقيقه 

 

كلاس با فضاي 

فيزيكي مناسب 

تخته سياه -

كامپيوتر و -

ويدئو 

پروژكتور 

جزوه  -

آموزشي 

دكتر هميشه 

كار 

كارگاه چهارم 

آشنائي با ساختار 

بيمارستان و مهارت 

 باليني

 

ني، سخنرا

پرسش و پاسخ 

با دانشجويان  

 

 

يادداشت برداري از 

مطالب مهم، شركت 

در پرسش و پاسخ  

180  

دقيقه 

 

كلاس با فضاي 

فيزيكي مناسب 

تخته سياه -

كامپيوتر و -

ويدئو 

پروژكتور 

جزوه  -

آموزشي 

خانم دكتر 

اسلامبولچيلر 

كارگاه پنجم 

آموزش هاي لازم 

در زمينه پرونده 

 Medical(بيماران 

recording ( و

لغات اختصاري 

سخنراني، 

پرسش و پاسخ 

با دانشجويان  

 

يادداشت برداري از 

مطالب مهم، شركت 

در پرسش و پاسخ  

180  

دقيقه 

 

كلاس با فضاي 

فيزيكي مناسب 

تخته سياه -

كامپيوتر و -

ويدئو 

پروژكتور 

جزوه  -

خانم دكتر 

اسلامبولچيلر 
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Abbreviation) (

مربوط به بيماري ها 

  و درمان آنها

 

آموزشي و 

ونه پرونده نم

بيمار 

كارگاه ششم 

نحوه ساختن 

محلولهاي تزريقي و 

additive  هاي

آنها و محلول هاي 

آماده در بازار 

 دارويي

سخنراني، 

پرسش و پاسخ 

با دانشجويان  

 

 

يادداشت برداري از 

مطالب مهم، شركت 

در پرسش و پاسخ  

180  

دقيقه 

 

كلاس با فضاي 

سب فيزيكي منا

تخته سياه -

كامپيوتر و -

ويدئو 

پروژكتور 

جزوه  -

آموزشي 

خانم دكتر 

ذاكري 

كارگاه هفتم 

خون و فرآورده 

 هاي خوني

سخنراني، 

پرسش و پاسخ 

با دانشجويان  

 

 

يادداشت برداري از 

مطالب مهم، شركت 

در پرسش و پاسخ  

240  

دقيقه 

 

سازمان انتقال 

خون تبريز 

سالن كنفرانس (

) و آزمايشگاه

تخته سياه -

كامپيوتر و -

ويدئو 

پروژكتور 

جزوه  -

آموزشي 

آقاي ترابي 
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: بخش هاي بيمارستاني

 10  هر بخش به مدت( به انتخاب  دانشجو و يا به تناسب   امكانات  دانشكده      ذيلبخش  از بخشهاي   4حضور در بيمارستان شامل  

) ساعت  50روز كاري  معادل  

 

فعاليت عنوان 

فرادهنده 

فعاليت دانشجو 

) فراگيرنده(

وسايل شرايط زمان 

آموزشي 

فرا دهنده 

  ١بخش 

 بخش هماتولوژي-
 انكولوژي

Morning 
round, 

conference, 
grand 
round, 
patient 

visit,  و
درمانگاه 

يادداشت برداري از 
مطالب مهم، شركت 
در پرسش و پاسخ و 

تجزيه و تحليل 
case  پاسخ به ،

شده و  سوال طرح
 logbookتكميل 

بخش 

 6روز  10
ساعته 

 

بيمارستان 
شهيد قاضي 

بخش (
 هماتولوژي-

 )انكولوژي

دكتر سيمين بالين بيمار 
عذار مشايخي 

 2 بخش

 بخش نفرولوژي

Morning 
round, 

conference, 
grand 
round, 
patient 

visit,  و
درمانگاه 

يادداشت برداري از 
مطالب مهم، شركت 

خ و در پرسش و پاس
تجزيه و تحليل 

case  پاسخ به ،
سوال طرح شده و 

 logbookتكميل 
بخش 

 6روز  10
ساعته 

 

بيمارستان امام 
بخش (رضا 

) نفرولوژي
 )آقاي(

محمد دكتر بالين بيمار 
 قندفروشرضا 
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 3 بخش

 بخش عفوني

Morning 
round, 

conference, 
grand 
round, 
patient 

visit,  و
درمانگاه 

از يادداشت برداري 
مطالب مهم، شركت 
در پرسش و پاسخ و 

تجزيه و تحليل 
case  پاسخ به ،

سوال طرح شده و 
 logbookتكميل 

بخش 

 6روز  10
ساعته 

 

بيمارستان امام 
و سينا رضا 

 ) بخش عفوني(

... يد ادكتر بالين بيمار 
  آذرمي

 4بخش
بخش گوارش 

 

Morning 
round, 

conference, 
grand 
round, 
patient 

visit,  و
درمانگاه 

يادداشت برداري از 
مطالب مهم، شركت 
در پرسش و پاسخ و 

تجزيه و تحليل 
case  پاسخ به ،

سوال طرح شده و 
 logbookتكميل 

بخش 

 6روز  10
ساعته 

 

بيمارستان امام 
بخش (رضا 

)  گوارش

 

نسرين دكتر بالين بيمار 
 مالكي

جلسه دوازدهم 

 بخش غدد

Morning 
round, 

conference, 
grand 
round, 
patient 

visit,  و
درمانگاه 

يادداشت برداري از 
مطالب مهم، شركت 
در پرسش و پاسخ و 

تجزيه و تحليل 
case  پاسخ به ،

سوال طرح شده و 
 logbookتكميل 

بخش 

 6روز  10
ساعته 

 

بيمارستان امام 
بخش (رضا 

 ) غدد

 مسعود دكتربالين بيمار 
 اسدي

 5بخش

بخش اعصاب و 
 روان

Morning 
round, 

conference, 
grand 

يادداشت برداري از 
مطالب مهم، شركت 
در پرسش و پاسخ و 

 6روز  10
ساعته 

 

بيمارستان 
بخش (رازي 

اعصاب و 
 ) روان

/  دكتر نايبيبالين بيمار 
ز پور دكتر پروي
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round, 
patient 

visit,  و
درمانگاه 

تجزيه و تحليل 
case  پاسخ به ،

سوال طرح شده و 
 logbookتكميل 

بخش 

 6بخش

 بخش اعصاب 

Morning 
round, 

conference, 
grand 
round, 
patient 

visit,  و
درمانگاه 

يادداشت برداري از 
مطالب مهم، شركت 
در پرسش و پاسخ و 

تجزيه و تحليل 
case  پاسخ به ،

سوال طرح شده و 
 logbookتكميل 

بخش 

 6روز  10
ساعته 

 

بيمارستان امام 
بخش (رضا 

 ) اعصاب

زيبا خانم دكتر بيمار  بالين
 اسلامبولچيلر

 7 بخش

 بيمارستان شهدا

 ) ICU بخش(

Morning 
round, 

conference, 
grand 
round, 
patient 

visit,  و
درمانگاه 

يادداشت برداري از 
مطالب مهم، شركت 
در پرسش و پاسخ و 

تجزيه و تحليل 
case  پاسخ به ،

سوال طرح شده و 
 logbookتكميل 

بخش 

 6روز  10
ساعته 

 

آقاي دكتر بالين بيمار  ICU بخش
  محمود پور
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: بخش هاي بيمارستاني
 10  هر بخش به مدت( به انتخاب  دانشجو و يا به تناسب   امكانات  دانشكده      فوقبخش  از بخشهاي   4حضور در بيمارستان شامل  

) ساعت  50معادل    روز كاري
 


